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SPAGHETTI MIT GRUNEN = THE PERFECT
UND SCHWARZEN OLIVEN

UND AROMATISCHEM BROT FO‘D
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ZUTATEN

400 g Spaghetti

10 griine Oliven

10 schwarze Oliven

3/4 Sardellenfilets

4 Scheiben altbackenes Brot

Fenchelsamen
Chili

ZUBEREITUNG

Das altbackene Brot in Wiirfel schneiden. Etwas Olivendl in eine Pfanne geben und die Brotwiirfel gemeinsam
mit den Fenchelsamen und dem Chili fir einige Minuten darin anrdsten. Salzwasser zum Kochen bringen und die
Spaghetti kochen, bis sie al dente sind. Olin eine Pfanne geben und die Sardellenfilets, die griinen und schwarzen
entkernten Oliven und die Brotwiirfel darin andlinsten. Die Spaghetti abtropfen lassen und fir einige Minuten in
der Pfanne schwenken.T
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