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THE PERFECT

ITALIENISCHE PESTO FQ&D

NATIVES OLIVENOL EXTRA
— e UND SPEISEOLIVEN

ZUTATEN

ein halbes Glas natives Olivenol extra
50 g Basilikumblatter

50 g Pinienkerne

30 g geriebener Parmesan
30 g Pecorino

2 Knoblauchzehen

ZUBEREITUNG

Geben Sie in einen Morser eine Prise grofles Salz, die geschalten Knoblauchzehen und die gewaschenen

Basilikumblatter und zerstof3en Sie die Zutaten mit dem Stof3el mit Hilfe von Drehbewegungen. Fiigen Sie die
Pinienkerne hinzu und zerstof3en Sie die Zutaten weiter.

Fiigen Sie dann beide Kasesorten hinzu. Wenn die Masse homogen wird, geben Sie unter standigem Rihren
langsam das Olivendl hinzu.

Verwahren Sie das Pesto im Kihlschrank in einem luftdicht abgeschlossenen Gefaf3 auf.
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