Ein Erlebnis
¥ fur die Sinne,
ein Gewinn
far die
Gesundheit

Reich an Geschmock
und qut fir
die Gesundhelt

Bringen Sie Reichhaltigkeit auf den Tisch. Es gibt
unzahlige Sorten von Oliven und nativem Olivendl
Extra in Europa, jede und jedes mit einer eigenen
Personlichkeit, die Rezepten und Speisen einen Hauch
von der Unverfalschtheit und Wiirze der mediterranen
Landschaft verleiht. Anbau, Ernte und Verarbeitung
der Oliven erfolgen seit Jahrtausenden mittels natrli-
cher Methoden und unterliegen wahrend der gesam-
ten Produktion strengen Kontrollen, um original
authentische und wertvolle Produkte garantieren zu ‘ L e
konnen. Die GroRe und Eigenschaften der Anbauge- ; ‘ T oarr.
biete sind malgeblich fir das vielfaltige Angebot an ' -
Oliven. Mit Millionen von Bdumen und Hunderten
verschiedener Sorten bietet Europa eine aul3erordent-
liche Vielfalt an Duften, Aromen und Geschmacksno- : o
ten. Ein enormes gastronomisches und kulturelles S el 06-78469004 o unapro[@unapro[ it
Erbe, das es zu entdecken gilt, und welches fiir eine S e b ‘www.unaprol.it
einzigartige und unnachahmliche Originalitat steht -
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Natives Olivendl
[ xtra: die Ardnung
der mediterranen
Niche

Die unbestrittene Konigin der mediterranen Kiche
und Ernahrung ist das native Olivendl Extra. Und
dafir gibt es zahlreiche Grinde. Der Geschmack
mit dem ganz eigenen Charakter, das fruchtige
Aroma, mal mehr und mal weniger intensiv, und
die wertvollen Nahrstoffe. Es ist bewiesen, dass
natives Olivendl Extra sehr viel mehr ist als nur eine
Zutat, namlich ein fir unsere Gesundheit duBerst
wertvolles Lebensmittel. Als Quelle von Vitamin E
und Polyphenolen, die mit ihrer antioxidativen
Wirkung zum Zellschutz beitragen, hilft es dem
Korper, auch dank der besonderen Zusammenset-
zung der Fette, einen in der Norm liegenden
Cholesterinspiegel aufrecht zu erhalten. Es ist daher

empfehlenswert, im Rahmen einer ausgewogenen
Erndhrung, taglich eine angemessene Menge von
nativem Olivendl Extra, das heildt etwa 20 Gramm,
zu sich zu nehmen. Nicht nur ein Gewinn fiir die
Gesundheit, sondern auch ein Geschmackserlebnis.

Die europdischen
Oliven: vielseitig,
gehaltvoll und

schmackhaft

Als Speiseoliven zum Knabbern oder als Zutat zum
Verfeinern von Rezepten - die vielen verschiede-
nen Sorten europdischer Oliven sind Delikatessen,
die entdeckt und geliebt werden wollen.

-

Schon immer gehérten sie zu den grundlegenden
Ingredienzien in vielen typisch mediterranen
Gerichten wie Salaten, SoBen oder Fleisch- und
Fischgerichten. Oliven lassen sich aber auch mit der
modernen kreativen Kiche bestens kombinieren.
Von den traditionellen Vorspeisen und Aperitifs mit
gefillten Oliven aus Ascoli oder Spaghetti alla
Puttanesca tber Schwertfisch mit Oliven, Nizza-Sa-
lat und einfache Beilagen oder Focaccia bis hin zu
den aufwdndigsten und originellsten Rezepten -
Oliven durfen auf keinem Tisch fehlen, denn sie
machen einfach jedes Gericht zu einem Erlebnis des
authentischen mediterranen Geschmacks.

Serviervorschldge

Im Folgenden einige Gerichte, zu deren Zubereitung
Oliven und europdisches natives Olivendl Extra sich
besonders gut eignen:

extra Z
ppen, Nudelr;‘und i :

en-und Verfeinern von

| Frittieren + Fleisch-ode
verfeinern von | Fischgerichte -~
gerichten 7

Fine Mrucht,
die was kann

Profitieren Sie von den feinen und unverwech-
selbaren Aromen der europdischen Oliven. Ein
leichtes, schmackhaftes und besonders umwelt-
freundliches Nahrungsmittel, denn Oliven und
natives Olivendl Extra erfordern keinen intensi-
ven Anbau, um so zu sein wie sie sind, wertvoll
und nahrhaft, denn es ist die Natur selbst, die
dafir Sorge tragt.



